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| | |
| Attività sociali 2012 | Attività sociali 2012 | Attività sociali 2012

| | |
| 15 Gennaio | | 1 Aprile

| Giornata Prevenz. Invernale (Campo ARVA) | | Castelletta - Alpinismo Giovanile
| Dir.: Gruppo regionale CAI Marche | | Dir: C.Ruello

| | |
| 29 Gennaio | | 15 Aprile

| Corso avanzato escursionismo | | Corso di Introduzione alla Speleologia
| Dir: M.Manna, A. Londei | | Dir: F. Mancini, G. Gambelli
| | |
| 19 Febbraio | | 22 Aprile
| Corso avanzato escursionismo | 18 Marzo | Alpe della Luna

| Dir: M.Manna, A. Londei | Corso di Introduzione alla Speleologia | Diff:T - Dir: D. Gianfrini, M. Galli
| | Dir: F. Mancini, G. Gambelli | Uscita in grotta - Alp. Giovanile / CAI Ancona
| 26 Febbraio | Uscita Scialpinismo (MSA) | Dir: C. Ruello
| Grotta del Fiume - Uscita Sociale Speleo | Diff: EE - Dir: S. Contardi | Corso di Introduzione alla Speleologia

| Diff: E - Dir: F. Mancini, G. Gambelli | Monte Cucco - Alpinismo Giovanile | Dir: F. Mancini, G. Gambelli
| | Dir: C. Ruello |
| 03-04 Marzo | | 29 Aprile
| Ciaspolata Campo Imperatore | 25 Marzo | Corso avanzato escursionismo

| Diff: E - Dir: A. Marcosignori, S.Api | Corso di Introduzione alla Speleologia | Dir: M.Manna, A. Londei
| | Dir: F. Mancini, G. Gambelli |
| 04 Marzo | | 6 Maggio
| Monte Carpegna - Alpinismo Giovanile | 1 Aprile | Uscita Serv. Sollievo - Alpinismo Giovanile

| Dir: C.Ruello | Corso di Introduzione alla Speleologia | Dir: C. Ruello
| | Dir: F. Mancini, G. Gambelli |

| | |
Attività sociali 2012 | Attività sociali 2012 | Attività sociali 2012 | Attività sociali 2012

| | |
13 Maggio | | 8 Luglio | 7 Ottobre

Valle delle Prigioni | | Monte Acquaviva, Majella | Monte Carpegna
Diff: E - Dir: A. Fraboni, M. Campanelli | | Diff: EE - Dir: G. Della Bella, M. Galli | Diff: T - Dir: D. Gianfrini, M. Galli

| | |
20 Maggio | | 2 Settembre | 21 Ottobre

Corso avanzato escursionismo | | Torrentismo - Alp. Giovanile / CAI Ancona | Falesia della Rocchetta - Arrampicata
Dir: M.Manna, A. Londei | | Dir: C. Ruello | Diff: max 6a - Dir: G. Giovanetti, L. Rossini

| | | Valle dell'Ambro - Alpinismo Giovanile
27 Maggio | | 16 Settembre | Dir: C. Ruello

Giornata dei Sentieri | | Grotta dei 5 laghi - Uscita Sociale Speleo |
Dir: Gruppo regionale CAI Marche | | Diff: F - Dir: F. Mancini, G. Gambelli | 28 Ottobre
Montagna dei Fiori - Alpinismo Giovanile | 17 Giugno | Arrampicata - Alpinismo Giovanile | Uscita Serv. Sollievo - Gruppo Speleo GSS

Dir: C. Ruello | Monte Aquila | Dir: C. Ruello | Dir: F. Mancini, G. Gambelli
| Diff: E - Dir: C. Berluti, D. Nicolini | |

3 Giugno | Torrentismo - Alp. Giovanile / CAI Ancona | 23 Settembre | 4 Novembre

Monte Conero - Sirolo | Dir: C. Ruello | Uscita Serv. Sollievo - Gruppo Escursionismo | Sorgenti dell'Ambro
Diff: E - Dir: A. Fraboni, S. Api | | Dir: M.Manna, A. Londei | Diff: E - Dir: C. Berluti, A. Silvestri

| 24 Giugno | |
10 Giugno | Corso avanzato escursionismo | 29-30 Settembre | 11 Novembre

Uscita di solidarietà "Montagna per tutti" | Dir: M.Manna, A. Londei | Gli eremi della Majella | Monte Catria - Alpinismo Giovanile
Dir: Direttivo Sezionale | | Diff: E - Dir: S. Api, A. Fraboni | Dir: C. Ruello

| 1 Luglio | Casentino - Alpinismo Giovanile |
| Monti della Laga - Alpinismo Giovanile | Dir: C. Ruello | 25 Novembre

| Dir: C. Ruello | | Pranzo sociale - Org. Claudio Berluti

| | |
Direttori di gita | Gruppi e corsi | Regolamento delle gite | C.A.I. Sezione di Senigallia

Api Stefano                                  tel. 0717922065 | Comm.ne Sez.le Alpinismo Giovanile | |
Berluti L. Claudio                       tel. 0717920871 | “CSAG CAI-Senigallia” | |

Campanelli Massimo              tel. 3471330132 | Programma a parte | |
Contardi Simone ISA               tel. 3356418430 | per ragazzi dagli 8 ai 17 anni | |
Della Bella Giorgio                    tel. 3408217726 | Resp.: AAG Carla Ruello 3386219936 | |
Fraboni Andrea                           tel. 3296136609 | | |
Galli Moreno                                tel. 3494063463 | Gruppo di Escursionismo | | Soccorso alpino e speleologico
Gambelli Giuseppe IS               tel. 3480848516 | “GE CAI-Senigallia” | |

Gianfrini Daniele                         tel. 3807544583 | Responsabile: | |
Giovanetti Giancarlo IA/IAL  tel. 3334200764 | Fraboni Andrea  3296136609 | |

Mancini Francesco IS             tel. 3471549053    | Gen/Giu: Corso di Escursionismo Avanzato | |
Manna Massimo AE               tel. 3397362429 | | |
Ruello Carla AAG                     tel. 3386219936 | Gruppo Speleologico | |

| “GSS CAI-Senigallia” | |
Legenda difficoltà escursioni | Responsabile: | |

| IS Francesco Mancini 3471549053 | |
| http://gscaisenigallia.blogspot.com | |
| Mar/Apr: Corso di Introduzione alla Speleologia | |
| | |
| Gruppo Regionale CAI Marche | |

| www.caimarche.it | |
| | |
| Scuola Intersezionale “Sibilla” | |

| Programma sul sito www.scuolasibilla.it | |

Strada Comunale Vallone, 17
(1°piano del Centro Sociale)
Giovedì ore 21.30 – 23.00

www.caisenigallia.it  - senigallia@cai.it
Presidente: Luca Coppari 3937080048

Segnali internazionali di Soccorso Alpino
Chiamata di Soccorso
Emettere segnali acustici od ottici in numero di:
SEI OGNI MINUTO (un segnale ogni 10 secondi)
UN MINUTO DI INTERVALLO
Risposta alla chiamata di Soccorso
Emettere segnali acustici od ottici in numero di:
TRE OGNI MINUTO (un segnale ogni 20 secondi)
UN MINUTO DI INTERVALLO

Scala delle difficoltà escursionistiche
T=Turistico: Poco impegnativo, richiede un minimo 
allenamento alla camminata.
E=Escursionistico: Mediamente impegnativo, per 
lunghezza del percorso e/o per dislivelli da superare.
EE=Escursionisti Esperti: Impegnativo, richiede buon 
allenamento e sicurezza nel superare tratti esposti, forti 
dislivelli e/o lunghezze notevoli.
EEA=Escursionisti Esperti con Attrezzatura: 
Impegnativo, richiede anche attrezzatura tecnica 
personale.
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1. Per motivi assicurativi la partecipazione alle gite per i non Soci è 
consentita solo previa prenotazione da effettuarsi entro la sera del 
Giovedì precedente la gita presso la Sede della sezione CAI di 
Senigallia (salvo diversa indicazione). Per le uscite di più giorni, 
con pernottamento, la prenotazione con caparra deve pervenire 
con largo anticipo comunque comunicato.
2. La partecipazione alle gite è aperta a Soci e non Soci, 
precisando che i soci beneficiano dell' assicurazione infortuni del 
CAI mentre i non soci devono richiedere obbligatoriamente al 
direttivo l'attivazione di un'assicurazione integrativa. Per i minori è 
obbligatorio essere acompagnati da un genitore. 
3. A proprio insindacabile giudizio i Direttori di Gita potranno 
limitare la partecipazione alle sole persone ritenute idonee ed 
adeguatamente equipaggiate.
4. La partecipazione alle gite implica la rigida osservanza delle 
disposizioni dei Direttori di Gita, i quali, per ragioni di sicurezza ed 
a proprio insindacabile giudizio potranno modificare il percorso già 
programmato.
5. Ogni partecipante è tenuto ad informarsi preventivamente sulle 
caratteristiche del percorso. A tale scopo, la settimana precedente 
l'uscita nel giorno indicato nei volantini informativi i Direttori di Gita 
di turno saranno a disposizione per la presentazione 
dell'escursione e delle relative difficoltà. Le uscite di più giorni 
saranno presentate con largo anticipo.
6. I partecipanti sollevano la Sezione CAI di Senigallia i suoi 
Dirigenti ed i Direttori di Gita da ogni responsabilità in merito 
ad incidenti di qualsiasi natura che si dovessero verificare 
nello svolgimento delle gite.

Club Alpino Italiano
Sezione di Senigallia

Pagina 1


